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Mewnus sous réserve de
modifications en fonction des

arvivages
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Buffet de salades

ek

Emincé de quorn et
Légumes au curry
Riz parfumé
Chou romamnesco
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Gluten : Bmineé au curry, dessert
Latt : Bmincé au curry, dessert
Sulfites ; Bmineé au curry

CE

fs : Emincé de quoorn,

Soja : Dessert

Moutarde : Bmineé au curry

Maroll

Crevne de tomates

Boulettes oe boeuf
Sauce fagon [KEA
Couscous
Cavottes

Heokok

Végétarien

Boulettes de végétariennes
Sauce fagon IKEA
Couscous
Carottes

He ek

Polre i croquer

Gluten : Boulettes de beeuf, sauce IKEA,
couscous, boulettes de Légumes,

Lalt Cremee de tomate, sauce IKEA,
Sulfites : Sauce IKEA

Moutarde : Boulettes de Léguumes

Buffet de salades

He koK
rRaviolls
Sauce tomate
C‘mgére ropé
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Yogourt matson

Gluten : Raviolis,

Lait . Ravielis, gruyere, dessert

CEufs : Raviolis

vendredi

Buffet de salades
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Polsson 0 La bordelaise
Pomumes natures
Petits pols

Végéarien

Escalope dle tofu marinée

Pommes natures
Petits pois

cake coco malson

Sluten : P

oisson bordelaise, dessert
Lait : Dessert

Soja : Escalope de tofu

CEufs : Dessert

Polsson : Poisson bordelaise

Buffet de salades

Covrdown blew de volaille
Phtes
Gratin de cotes de bette

Végétarien

Covdown blew végé
Pltes
Gratin de cotes de bette

kK

Compote de pomme i La
connelle

Gluten : Cordown blew volaille, cordon bleu

volaille, cordon blew

Soia : Covolon blew de volaille, cordon blew
VEoE,

Céleri : Buffet de salades, cordon blew végé
Moutarde : Cortlon blew végé



