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Pore : CH
Eoﬁuf : CH

Polsson : Atlantioue
Sud-Ouest/FAO 41

Menus sous réserve de modifications en

n

w des avvivaoes

Lundl
N

Buffet de salades

ek

Filet de polsson pané
Sauce cocktatl
Orge perlé
Fondue e polreaux

Végétarien

Risotto d'orge
Autofu et petits Légumes

Heokok

Fult de satson

Gluten : Filet de poisson, orge, risotto

¥
cocletail,

- Sauce cocktatl

P ow : Filet de polsson

Maroll

Buffet de salades

Steak haché de boewf
Sauce au poivre
Gratin de pomies de tevve
Légume du jour

Heokok

Végétarien

Steak de soja
Sauce au powvre
Gratin de pommes de terre
Légume dujour

He ek

Bonhomme St-Nicolas

Gluten : Sauce aw poivre, steak de soja,
dessert,

Lait gratin de pomImES de terve, dessert,
Soja : Steak de soja

Chlevi : Steak de soja

CEufs : Dessert

Sulfites . Sauce au polvre

Mercredl

Buffet de salades

Plzza Margherita

Yogourt matson

Gluten : Pizza

Lait : Pizza, oessert,

Crevne de brocolls

ok ok k

Tortellinis au fromage
Créme au pesto

ek k *okok

Brownle

pesto, dessert,
%Lbes;evt
CEufs : Desse
Eruit & cogque : Pesto, dessert

vendredi

Buffet de salades

Ewlncé de pore
Crémee i Lestragon
Riz o la tomate
Légumes du jour

etk

Végétarien

Emince de seltan
Crémee i Lestragon
Riz 0 la tomate
Légumes du jour

ke K

Salade d'agrumes

Gluten : Créme o Lestragon, émineé de

settan,

Pore : Emineé de pore



