
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 

 

 
*** 

Brochette de chipolatas 

grillées 

Moutarde 

Pommes rissolées 

Tomate rôtie 

 

*** 

Végétarien 

 

Saucisse végétalienne 

Moutarde 

Pommes rissolées 

Tomate rôtie 

 

 

*** 

Salade de fruits 

 

Buffet de salades  

 

 

*** 

Escalope de dinde grillée 

Jus clair au romarin 

Boulgour 

Aubergines grillées 

 

 

*** 

Végétarien 

 

Steak de soja 

Boulgour 

Aubergines grillées 

 

 

 

*** 

Banane 

 

 

Buffet de salades 

 

 

*** 

Dos de cabillaud 

Sauce à l’aneth 

Riz blanc au laurier 

Courgettes 

 

 

*** 

Végétarien 

 

Tempeh bio au lupin 

Riz blanc au laurier 

Courgettes 

 

 

 

*** 

Yogourt au miel 

 

Buffet de salades 

 

 

*** 

Roastbeef froid 

Sauce tartare 

Pommes de terre en salade 

Haricots verts en salade 

 

 

*** 

Végétarien 

 

Escalope de légumes 

pannée 

Sauce tartare 

Pommes de terre en salade 

Haricots verts en salade 

 

*** 

Roulé à la confiture 

 

Buffet de salades 

 

 
*** 

Cannellonis  

Ricotta et épinards 

Gratinés au fromage 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

*** 

Cake à la noisette 

 

 

 

 

 

 

Porc : CH 

Bœuf : CH 

Dinde : FR 

Poisson : MSC  PC FAO 
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Gluten: Sauce aneth, Tempeh bio, 

Lait : Sauce aneth, dessert, 

Lupin : Tempeh bio 

Sulfites : Sauce aneth 

Poisson : Cabillaud 

 

 

Gluten : Escalope de légumes, dessert 
Lait : Sauce tartare, Pdt en salade, 

escalope de légumes, dessert 

Œufs : Sauce tartare, Pdt en salade, 

dessert 

Moutarde : Sauce tartare, pdt en salade 

Céleri : Escalope de légumes 

 

 

 

 

 

Moutarde : Moutarde 

Porc : Chipolatas 
Gluten : Jus au romarin, boulgour, 

steak de soja, 

Sulfites : Jus au romarin, 

Soja : Steak de soja 

Céleri : Steak de soja 

 

 

Gluten : Cannellonis, dessert 
Lait : Cannellonis, dessert, 

Oeufs : Cannellonis, dessert 

Fruits à coque : Dessert 

 

Menus sous réserve de modifications en 

fonction des arrivages 


